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— PRESENTACION

Desafortunadamente, la situacion que estamos viviendo desde el pasado mes de febrero también
ha afectado, y mucho, a la formacion continuada. La pandemia nos obligb a suspender
practicamente toda la formacién prevista para el afio 2020, lo que ha impedido realizar uno de los
fines principales de nuestra institucion colegial, que es ayudar a mejorar el nivel ético y cientifico

de los colegiados.

No obstante, toda crisis es incentivo de cambio y mejora, y asi se ha aprovechado para modificar
el calendario lectivo del Plan de Desarrollo Profesional Continuo. A partir de ahora éste se
desarrollara de enero a diciembre, lo que va a permitir, por un lado, adecuarnos a la evolucion de
la pandemia, y por otro, ajustar los presupuestos a afio natural acorde con los presupuestos

generales de la institucion.

El plan formativo de este afio va a ser, ademas, flexible, como no puede ser de otra manera, y se
iniciara con cursos de formacion online durante el primer trimestre y, posteriormente segun la
situacion sanitaria, se podran ir incorporando cursos semipresenciales o incluso presenciales. Y si

esto no fuera posible, se cambiarian algunas propuestas a formato exclusivamente online.

Afortunadamente, la plataforma moodle propia nos permite absorber y gestionar estas
modificaciones, lo que nos hace ser ambiciosos, siendo nuestro deseo no sélo mantener la calidad
de los cursos y el numero de alumnos, sino aumentarlos, aprovechando el incentivo que supone la

formacién online.

Esperamos cumplir nuestras expectativas porque eso supondra que se han cumplido las vuestras,
al haber ofrecido una formacion de calidad y orientada a vuestros intereses.

Concha Ferrer
Presidenta del Colegio de Médicos de Zaragoza
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NORMAS DE MATRICULACION Y
OBTENCION DE CERTIFICADOS

Los cursos se dirigen, preferentemente, a médicos colegiados en
Zaragoza, que ademas se encuentren al corriente de las obligaciones
colegiales.

1.-Matriculacion.-

a) Cada curso tiene su propio plazo de matricula, que se indica en la informacion relativa
al curso, y finaliza en la fecha de comienzo de las clases. Solo se tramitaran matriculas en
los cursos cuyo plazo se encuentre abierto.

b) Las plazas son limitadas en todos los cursos, por lo que se respetara rigurosamente el
orden de inscripcién, finalizando el plazo para ello una vez cubiertas las plazas
disponibles

c) Las inscripciones seran on line, cumplimentando los datos que se indican en la web
http://www.comz.org/formacion/cursos y a continuacién abonando con tarjeta de crédito a
través de la plataforma de pago del ICOMZ. El importe de la matricula se haréa efectivo en
el momento de su formalizacion.

d) Si por problemas técnicos no se pudiera acceder a la plataforma de pago, los colegiados
podran inscribirse y abonar la matricula mediante Transferencia bancaria (CC/ ES 25 0128
0403 160100042982). Deberan enviar sus datos personales por e-mail a la direccion:
pgimeno@comz.org adjuntando copia de la transferencia realizada.

e) La situacion en paro o mejora de empleo se acreditara mediante presentacién de la tarjeta
expedida por el INAEM. Asimismo, se hara constar obligatoriamente la condicién de MIR.

2.-Anulacién y devoluciones.-

a) El Colegio se reserva el derecho de anular los cursos que no alcancen un minimo
imprescindible de alumnos. En este caso se efectuara de oficio la devolucion de la cuota
de inscripcion via transferencia bancaria a la cuenta facilitada al Colegio por el interesado.

b) Dada la antelacién con la que se ha de efectuar la difusién de este Programa, puede
producirse posteriormente algin cambio de fechas ajeno al Area de Formacion
colegial, que no supondra en ningun caso la anulacion de las matriculas realizadas,
salvo renuncia expresa del interesado una vez comunicada esta circunstancia.

c) La renuncia a una plaza formativa, una vez formalizada la matricula, sélo conllevaré la
devolucion del importe si se comunica, al menos, cinco dias antes del comienzo del
Curso.
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3.-Certificados.-

a) Para la obtencion del certificado acreditativo del curso, sera imprescindible la
asistencia a un minimo del 80% de las horas lectivas del mismo en los cursos
presenciales, o la superacién de la evaluacién correspondiente en los cursos
semipresenciales y on line. La asistencia presencial se verificara diariamente mediante
firma.

b) El ICOMZ solicitara la acreditacion de la Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias del Gobierno de Aragon para todos los cursos de caracter y
contenido sanitario. Dicha acreditacion, se hara constar en los certificados de asistencia
expedidos a los alumnos.

ATENCION:
La matriculacion en los Cursos de este Programa Formativo implicala plena aceptacion de
estas normas




CALENDARIO CURSOS OCTUBRE/DICIEMBRE 2021

‘Cursos inicio octubre 2021

(inscripcion desde el 1 de septiembre)

CURSO Fechas Horario
Il Curso basico de uso de la ecografia a pie de cama en Teoria on line en la plataforma:
Pediatria (semipresencial) del 4 al 24 de octubre de 2021 On line
Practicas presenciales con ecografos
dias 20 y 21 de octubre de 2021
16 a 20 h.
Ecocardiografia y otras técnicas de imagen cardiaca Teoria on line en la plataforma:
(semipresencial) del 14 de octubre al 21 de noviembre de 2021 On line
Practicas presenciales con ecocardiégrafos:
dias 18, 19, 20 y 21 de octubre de 2021
(una hora al dia cada grupo de 5 alumnos) 16 a 20 h.
Sesiones webinar de casos clinicos y dudas:
dias 25 de octubre, 3, 8 y 19 de noviembre de 2021 17 a 20 h.
Instructor en Reanimacion Cardiopulmonar y Desfibrilacion Teoria on line en la plataforma:
semiautomatica (semipresencial) Del 18 de octubre al 7 de noviembre de 2021 On line

Practicas presenciales:
dias 26, 27 y 28 de octubre de 2021

16 a 20 horas

SPSS Bésico - Grupo 2 (on line) del 18 de octubre al 28 de noviembre de 2021 On line
Sesiones con Google Meet los dias
Casos practicos sobre el Nifo Grave...(on line) 26, 27 y 28 de octubre de 2021 16 a 20 h.
Actualizacién en Patologia Respiratoria SADAR (on line) Sesién webinar martes 26 de octubre de 2021 17 a 20 h.
Cursos inicio noviembre 2021 (inscripcion desde el 4 de octubre)
CURSO Fechas Horario
Cardiologia 1: El Electrocardiograma normal (on line)
Sesion webinar dia 2 de noviembre de 2021 17 a 20 h.
Patologia Infecciosa: abordaje radiolégico de las infecciones del Teoria on line en plataforma:
SNC, base de craneo y espacios cervicales (on line) del 2 al 21 de noviembre de 2021 on line
Sesiones webinar los dias 17a19h./
4,11y 15 de noviembre de 2021 de 17 a 20 h.
Pediatria para cooperantes y voluntarios. Curso practico-tedrico Teoria on line en plataforma:
sobre pediatria en salud internacional (on line) del 8 al 28 de noviembre de 2021 on line
Sesiones con Google Meet los dias
8 y 29 de noviembre de 2021 16 217,30 h.
Cardiologia 2: Electrocardiografia Basica (on line) Sesiones webinar los dias 9 y 10 de noviembre de 2021 17 a 20 h.
ATBmecum. Manejo de infecciones y antibidticos para clinicos
(on line) Del 15 de noviembre al 5 de diciembre On line
Curso avanzado de exploracién en patologia del Aparato Teoria on line en la plataforma:
Locomotor (semipresencial) del 15 de noviembre al 5 de diciembre de 2021 On line
Practicas presenciales: dias 30 de noviembre, 1y 2 de | 16,45 a 20,30
diciembre de 2021 h.
Cardiologia 3: Diagndstico electrocardiografico basico de las Sesiones webinar los dias 16, 17 y 18 de noviembre de
arritmias cardiacas (on line) 2021 17 a 20 h.
Cadigo infarto clinico-practico mediante simuladores Teoria on line en la plataforma:
(semipresencial) Del 22 de noviembre al 4 de diciembre de 2021 On line

Practicas presenciales:
dias 1y 2 de diciembre de 2021

16 a 20 horas

Cardiologia 4: Introduccién a los marcapasos cardiacos (on line)

Sesiones webinar los dias
29 y 30 de noviembre de 2021

17 219,30 h.




CURSOS ON LINE
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ACTUALIZACION EN PATOLOGIA
& RESPIRATORIA SADAR

Objetivos:
v" Formacioén en las patologias mas prevalentes del aparato respiratorio.
Objetivos especificos:

v" EPOC: guias en la EPOC. EPOC guias gesEPOC y guias GOLD ¢ Cual elegir?
v' Céancer de pulmon. ClasificacionTNM. Actualizacion y diagnéstico del nédulo pulmonar solitario.

v" Ventilacién no invasiva. Asincronias. Hipoventilacién-obesidad (Guias ATS 2019).

COORDINACION METODOLOGIA
Dra. Virginia Moya Alvarez El curso se impartird telematicamente
Neumologia mediante webinar. Se enviara a cada alumno/a
Hospital  Universiatario ~ “Lozano  Blesa”. el link para conectar. Compartira la pantalla el
Zaragoza. ponente para ir realizando la explicacion con
3 apoyo de power point.
Curso avalado por SADAR-PNEUMOARAGON Clases tedrico-practicas basadas en la

exposicion de casos clinicos reales con
contenidos de aplicacién practica Utiles para la

DOCENCIA clinica habitual.
Dra. Maria Fernando Moreno TEMARIO
Neumologia
Hospital San Pedro. 1. EPOC guias gesEPOC y guias GOLD ¢ Cual
Logrofio. .
elegir?
Dr. David Jervés Donoso 1.1. A favor de GESEPOC
Neumologia
Hospital “Santa Barbara”. Soria 1.2.Afavor de GOLD

Dra. Virginia Moya Alvarez .
Neumologia 2. CANCER DE PULMON.

Hospital Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza. 2.1. Clasificacién TNM

Dr Mario Albani Pérez 2.2. Actualizacioén y diagnéstico del nédulo

Neumologia pulmonar solitario.
Hospital Universitario “Obispo Polanco”. Teruel.

3. VENTILACION MECANICA NO INVASIVA.

Dr. Carlos Orellana Melgar ) ,
3.1. Asincronias en VMNI

Neumologia
Hospital Universiatario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

3.2. Hipoventilacion-obesidad. Guias ATS

2019

Dra. Laura Pérez Giménez

Neumologia FECHA
Hospital “Royo Villanova”. Zaragoza.

Martes 26 de octubre de 2021

‘ Horario: de 17 a 20 horas.



DURACION

3 horas lectivas

PARTICIPANTES

Méaximo 20 alumnos

» MATRICULA:

Inicio plazo matricula:
1 de septiembre de 2021

Precio matricula es reducido gracias a la
colaboracién de la Sociedad Aragonesa del
Aparato Respiratorio (SADAR) y de la
industria farmacéutica:

-Colegiados en paro o MIR: 7 €
-Resto colegiados: 11 €




ATBmecum.
Manejo de infecciones y

antibioticos para clinicos

Objetivos:

v" Repasar cuales son las principales familias de antibiéticos y su espectro.

v Conocer los principios basicos sobre la prescripcién antibiética.

v" Comprobar la importancia en ser sistematico para decidir quién se beneficia de recibir
tratamiento antibiético y en ese caso cudl es el mejor antimicrobiano, su posologia y su
duracion.

v Repasaremos las guias de prescripcion antibidtica, la duraciéon de los tratamientos y los
cultivos a solicitar en diferentes escenarios:

o Antibioterapia en la sepsis

Infecciones del tracto urinario

Infecciones del tracto respiratorio

Infecciones abdominales

Infecciones del SNC

Infecciones de piel y partes blandas

Infecciones en territorio ORL

o Infecciones quirdrgicas

v" Recibir unas nociones basicas de microbiologia.

v' Conocer qué son los programas PROA y quiénes formamos parte de los equipos PROA.

v' Conocer las herramientas y recursos Utiles en antibioterapia y PROA.

O O O O O O

COORDINACION METODOLOGIA

Curso totalmente online, de tres semanas de
duracién y repartido en 6 modulos. Cada
semana se realizaran dos modulos durante
los cuales los alumnos deberan revisar la
teoria. Al final de cada modulo se realizara
un test con preguntas relacionadas con la
teoria expuesta y casos clinicos.

Tutoria telematica constante a través del
correo electrénico y del chat del curso.

Dra. Silvia Loscos Aranda

Medicina Interna

Serv. Infecciosas. Hospital Universitario
“Lozano Blesa”, Zaragoza

DOCENCIA

Dr. Alvaro Flamarique Pascual
Medicina Interna.
Serv.Urgencias. Hospital Universitario TEMARIO
“Miguel Servet”, Zaragoza

Dr. Juan Manuel Garcia Lechuz Médulo 1:
Microbiologia. : o o

. ) , . . 1. Breve introduccién sobre las familias
Serv.Microbiologia Clinica. Hospital

Universitario “Miguel Servet”, Zaragoza de antibioticos.

2. Principi basi b |
Dra. Silvia Loscos Aranda rincipios asicos sobre a

Medicina Interna prescripcion antibiética. Decalogo.
“Serv. Infecmos”as. Hospital Universitario 3. Sisteméatica en la prescripcion
Lozano Blesa”, Zaragoza
antibiotica.
Dra..E_Iena Morte Romea Médulo 2:
Medicina Interna o _ .
Serv. Infecciosas. Hospital Universitario 4. Antibioterapia en la sepsis.
Lozano Blesa’, Zaragoza 5. Infecciones del tracto urinario.



Médulo 3:
6. Infecciones del tracto respiratorio.
7. Infecciones abdominales.
Médulo 4:
8. Infecciones del SNC.
9. Infecciones de piel y partes blandas.
10. Infecciones en territorio ORL.
11. Infecciones quirdrgicas.
Médulo 5:

12. Nociones basicas de microbiologia:
Que es el antibiograma y cémo
leerlo: toma de muestras mas
frecuentes. Mapas de resistencia.

Médulo 6:
13. Qué es PROA.
14. Herramientas y recursos Utiles en
antibioterapia y PROA.

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA
Tres semanas
Inicio: 15 de noviembre de 2021
Final: 5 de diciembre de 2021

HORAS LECTIVAS

18 horas lectivas de equivalencia

MATRICULA

-Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €




& CARDIOLOGIA 1:
‘@“ EL ELECTROCARDIOGRAMA
NORMAL
Objetivos:

v' Entender qué es un electrocardiograma y cudl es la técnica correcta para su realizacion.

v Comprender como se activa eléctricamente el corazén normal. Su despolarizacion y
repolarizacion.

v" Conocer como se denominan las diferentes ondas del electrocardiograma generadas por las
fuerzas eléctricas cardiacas comentadas.

v" Aprender a conocer el tamafio y la disposicion espacial de dichas fuerzas eléctricas (Célculo de
los diferentes ejes eléctricos a través del electrocardiograma).

v" Conocer cémo se debe de enfocar la interpretaciéon de un electrocardiograma.

v' Aprender a conocer si un electrocardiograma es o no normal tras valorar sus ondas, espacios y
segmentos.

v" Practicar con ejemplos de electrocardiograma aplicando lo aprendido previamente.

DOCENCIA L i

5. Activacion normal del corazon.

Dr. Gonzalo Pedro Rodrigo Trallero Denominacion de las ondas del

Cardiologia. .

Serv. Cardiologia Hospital Universitario “Lozano electrocardiograma.

Blesa”. Zaragoza. (Hasta 2019). 6. Eje eléctrico del corazén. Concepto y

Profesor Facultad de Medicina de Zaragoza. ;

(Hasta 2019). célculo.

7. Valoracion eléctrica de las rotaciones del

METODOLOGIA corazon.

8. Repolarizacién cardiaca.
El curso se impartird teleméaticamente

. . s Guia ara interpretacion de un
mediante webinar. Se enviarda a cada alumno/a P P

el link para conectar. Compartira la pantalla el electrocardiograma.

nen ra ir realizan I xplicacion con .
ponente para ealiza do la explicacion co 10. Valores normales de las diferentes
apoyo de power point.

Clase tedrico-practica basada en la exposicion de ondas, espacios y segmentos del
casos clinicos reales con contenidos de

SO S e . electrocardiograma.
aplicacién préactica utiles para la clinica habitual.

11. Ejemplos de electrocardiogramas.

12. Bibliografia.

TEMARIO
1. Concepto de electrocardiograma.
2. Descripcién del electrocardiégrafo. FECHA
3. Derivaciones electrocardiograficas. Martes, 2 de noviembre de 2021
4. Génesis del electrocardiograma Horario: de 17 a 20 horas.

(Despolarizacion cardiaca).



DURACION

3 horas lectivas todas ellas de conexién
telematica

PARTICIPANTES

Méaximo 20 alumnos

» MATRICULA:
Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 11 €
-Resto colegiados: 31 €




CARDIOLOGIA 2:
ELECTROCARDIOGRAFIA
BASICA

Objetivos:

v" Recordar los conceptos basicos del electrocardiograma (definicién, electrocardiégrafo, tipos de
derivaciones y ondas del electrocardiograma, eje eléctrico, transicion eléctrica. Descripcion del
electrocardiograma normal).

v' Aprender a apreciar los criterios electrocardiograficos de la hipertrofia / dilatacién auricular derecha,
izquierda y biauricular.

v' Aprender a reconocer los criterios electrocardiograficos de la hipertrofia y sobre-carga ventricular

derecha, izquierda y biventricular.

Aprender a apreciar los criterios electrocardiograficos de la isquemia, lesidn y necrosis miocéardica

(con y sin onda Q): Su diagnéstico y localizacién cardiaca.

Saber reconocer los criterios electrocardiograficos de la pericarditis.

Entender que es una arritmia cardiaca y las diferencias entre sus tipos por el electrocardiograma

Saber reconocer las diferentes arritmias supra y ventriculares.

Comprender el concepto de bloqueo cardiaco.

Aprender a apreciar los criterios electrocardiograficos de los diferentes bloqueos cardiacos.

<\

ANENENENEN

DOCENCIA

Dr. Gonzalo Pedro Rodrigo Trallero *  Isquemia miocardica.
Cardiologia. e Lesién miocardica.
Serv. Cardiologia Hospital Universitario “Lozano
Blesa”. Zaragoza. (Hasta 2019).

Profesor Facultad de Medicina de Zaragoza. e Pericarditis.
(Hasta 2019).

e Infarto de miocardio con y sin onda Q.

e Patrones en diferentes situaciones.

e Arritmias cardiacas: Concepto y tipos.

METODOLOGIA L
e Arritmias sinusales.

El' curso se impartira ,teleméticamente e Extrasistoles y taquicardias supra y
mediante webinar. Se enviara a cada alumno/a )

el link para conectar. Compartira la pantalla el ventriculares.

ponente para ir r_eallzando la explicacion con e Bloqueos auriculoventriculares y ritmos
apoyo de power point.

Clases tedrico-practicas basadas en la de escape.

exposicion de casos chrnc_os ,r.eales con o Bloqueos de rama del Haz de His vy
contenidos de aplicacion préactica Utiles para la .

clinica habitual. Hemibloqueos.

¢ Bibliografia.

TEMARIO
Electrocardiograma en las siguientes situaciones: FECHAS
e Normalidad (Conceptos basicos del 9y 10 de noviembre de 2021

electrocardiograma). Horario: de 17 a 20 horas.

e Crecimiento / dilatacion de la auricula

derecha e izquierda. DURACION

6 horas lectivas todas ellas de conexién
telematica

e Hipertrofia ventricular izquierda, derecha

y biventricular.




PARTICIPANTES

Maximo 20 alumnos

» MATRICULA:
Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021

Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 11 €
-Resto colegiados: 31 €




CARDIOLOGIA 3: DIAGNOSTICO UeBinar
ELECTROCARDIOGRAFICO 3"
BASICO DE LAS ARRITMIAS

CARDIACAS

Objetivos:

v' Recordar los conceptos basicos del electrocardiograma.

v" Entender lo que es una arritmia cardiaca en general. Aprender a reconocer las arritmias
sinusales, la migraciéon de marcapasos y los latidos anticipados (extrasistoles y parasistoles).

v/ Saber distinguir mediante el electrocardiograma al flutter, a la fibrilacién auricular y a las
taquicardias paroxisticas supraventriculares.

v/ Saber establecer el diagnéstico de taquicardia ventricular, asi como su tipo, diferenciandolas de
las taquicardias supraventriculares de QRS ancho. Conocer el electrocadiograma del flutter y la
fibrilacion ventricular.

v" Aprender a apreciar los criterios electrocardiograficos de los complejos y de los ritmos de escape,
asi como saber diagnosticar los bloqueos sinoauriculares y auriculoventriculares.

v' Entender lo que es un bloqueo de rama del haz de His para poder diagnosticarlo. Saber reconocer
las modificaciones que se producen en el electrocardiograma por alteraciones del medio interno,
por farmacos y por otros agentes como el frio.

v' Conocer que es un marcapasos, cudl su funcion y que tipos existen. Tener conocimiento de los
componentes de un sistema de estimulacién antibradicardia. Saber cuales son los lugares del
coraz6bn donde se implantan los marcapasos. Conocer la denominaciéon genérica de los
marcapasos Y sus diferentes funciones (respuesta en frecuencia, cambio de modo, etc.).

DOCENCIA
Dr. Gonzalo Pedro Rodrigo Trallero 2. Concepto de arritmia cardiaca vy
Cardiologia. clasificacion. Arritmias supra y
Serv. Cardiologia Hospital Universitario “Lozano ventriculares. Arritmias sinusales:

Blesa”. Zaragoza. (Hasta 2019).
Profesor Facultad de Medicina de Zaragoza.
(Hasta 2019).

METODOLOGIA

El curso se impartird teleméaticamente
mediante webinar. Se enviara a cada alumno/a
el link para conectar. Compartird la pantalla el
ponente para ir realizando la explicacién con
apoyo de power point.

Clases tedrico-practicas basadas en la
exposicibn de casos clinicos reales con
contenidos de aplicacion préactica Utiles para la
clinica habitual.

TEMARIO

1- Electrocardiograma: Concepto.
Electrocardiégrafo y derivaciones
electrocardiograficas. Origen de las ondas del
electrocardiograma.  Activacion normal del
corazén. Denominacion de las ondas del
electrocardiograma. Eje eléctrico del corazon.
Lectura del electrocardiograma. Valores del
electrocardiograma en ritmo sinusal normal.

Taquicardia sinusal, bradicardia sinusal,
arritmia sinusal respiratoria y paro sinusal.
Migracion de marcapasos. Latidos
anticipados: Extrasistoles y parasistolia.
Bigeminismo.  Trigeminismo. Doblete.
Triplete. Extrasistoles R sobre T.

Flutter y fibrilacién auricular. Taquicardias
paroxisticas supraventriculares: Tipos. Ta-
quicardias por doble via intranodal.
Sindromes de preexcitacién ventricular
(Sindrome de Wolf-Parkinson-White).
Otras taquicardias paroxisticas
supraventriculares.

Taquicardias ventriculares:  Concepto.
Tipos: Monomorfas, polimorfas,
sostenidas, no sostenidas, pleomorficas.
Sindrome de Brugada y de S. de QT largo
y corto. Ritmo idioventricular acelerado.
Flutter y fibrilacion ventricular.

Latidos y ritmos de escape. Bloqueos
sinoauriculares de primero, segundo y
tercer grado. Bloqueos



auriculoventriculares de primero, segundo
y tercer grado.

6. Bloqueo de rama derecha e izquierda del
Haz de His. Modificaciones del electrocar-
diograma por alteraciones del medio
interno (hipopotasemia, hiperpotasemia,
hipocalcemia, etc.), por farmacos (digital,
amiodarona, etc.) o por otras situaciones
como la hipotermia.

7. Marcapasos cardiacos: Tipos.
Componentes del sistema. Implante.
Denominacion genérica. Respuesta en
frecuencia. Carnet del marcapasos.
Respuesta al iman. Electrocardiograma
de pacientes con marcapasos en
situaciones normales y patolégicas.
Consideraciones en el paciente con

marcapasos.
8. Bibliografia.
FECHAS

16, 17 y 18 de noviembre de 2021

Horario: de 17 a 20 horas.

DURACION

9 horas lectivas todas ellas de conexién
telematica.

PARTICIPANTES

Méaximo 20 alumnos

» MATRICULA:
Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 11 €
-Resto colegiados: 31 €




& INTRODUCCION A LOS
MARCAPASOS CARDIACOS

v CARDIOLOGIA 4:

&

Objetivos:

v' Entender qué es un marcapasos cardiaco, los tipos que existen y sus funciones.

ASENENENEN

especiales, etc.

Conocer qué es y para qué sirve un marcapasos provisional.

Conocer los marcapasos antibradicardia definitivos y sus sondas.

Saber en qué partes del corazén estimulan estos marcapasos.

Conocer los diferentes modos de estimulacion antibradicardia.

Conocer las propiedades y funciones de los marcapasos: Programacioén, telemetria, algoritmos

v' Conocer las caracteristicas y funcionamiento de los marcapasos antitaquicardia y desfibriladores

implantables.

<\

Conocer las caracteristicas y funcionamiento de los marcapasos resincronizadores.

v" Conocer lo que es la memoria eléctrica, la tarjeta europea, la respuesta al iman, los indicadores de

agotamiento de los marcapasos, etc.

v' Conocer qué es un registrador insertable subcutaneo.
Conocer los marcapasos intracardiacos y los desfibriladores implantables sin cables.

<\

v' Saber cudles son las principales fuentes de interferencia de los marcapasos y desfibriladores.

DOCENCIA

Dr. Gonzalo Pedro Rodrigo Trallero
Cardiologia.

Serv. Cardiologia Hospital  Universitario
“Lozano Blesa”. Zaragoza. (Hasta 2019).
Profesor Facultad de Medicina de Zaragoza.
(Hasta 2019).

METODOLOGIA

El curso se impartira telematicamente
mediante webinar. Se enviard a cada
alumno/a el link para conectar. Compartira la
pantalla el ponente para ir realizando Ila
explicacion con apoyo de power point.

Clases tedrico-practicas basadas en la
exposicion de casos clinicos reales con
contenidos de aplicacion practica Utiles para la
clinica habitual.

TEMARIO

1. Definicién y breve historia de los marcapasos

cardiacos.
2. Marcapasos provisionales: descripcion.
3. Marcapasos definitivos. Tipos.

4. Sondas de estimulacibn endocardicas.

Descripcion y tipos.

5. Lugares de estimulacién cardiaca

endocéardica.

6. Generador de impulsos. Descripcién de sus

componentes.

7. Modos de estimulacion cardiaca

antibradicardia.
8. Marcapasos programables y con telemetria.

9. Telemonitorizacién:  Caracteristicas vy

funciones.
10. Funciones especiales del marcapasos.

11. Marcapasos monocamerales y bicamerales:

caracteristicas.

12. Marcapasos antitaquicardia. Desfibriladores

implantables.

13. Marcapasos resincronizadores.
Caracteristicas.

14. Memoria eléctrica, tarjeta europea,
respuesta al iman, identificacion, indicadores
de agotamiento de bateria de los marcapasos,

etc.



15. Registrador insertable subcutaneo.
16. Marcapasos intracardiacos sin cables.

17. Interferencia sobre marcapasos vy

desfibriladores implantables

18. Ejemplos de electrocardiogramas de
pacientes con marcapasos.
19.Bibliografia.

FECHAS
29 y 30 de noviembre de 2021

Horario: de 17 a 19,30 horas.

DURACION

5 horas lectivas todas ellas de conexién
telematica

PARTICIPANTES

Méaximo 20 alumnos

» MATRICULA:
Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 11 €
-Resto colegiados: 31 €




CASOS PRACTICOS SOBRE EL

NINO GRAVE.

Deteccion precoz y tratamiento inicial
de las emergencias en el nifio

Google Meet

Objetivos:

v/ Se trata de un curso que aborda mediante sesiones y casos clinicos, las principales patologias
graves y/o situaciones frecuentes en la practica clinica del nifio critico.

v' Se incluird desde un caso eminentemente practico y partiendo de un sintoma guia, las
situaciones mas frecuentes en la patologia del nifio critico.

v" A lo largo de este curso el alumno tendré la posibilidad de adquirir una metodologia de trabajo
que le puede servir de ayuda al enfrentarse al nifio grave en una sala de Urgencias, un Hospital
Comarcal o un Centro de Salud o bien antes de prepararse a un traslado.

COORDINACION

Dr. Daniel Palanca Arias

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

Dra. Paula Madurga Revilla

Pediatria.
Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario  “Miguel  Servet”.

Zaragoza

Dr. Juan Pablo Garcia Ifiguez

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

DOCENCIA

Dra. Mercedes Dominguez Cajal

Pediatria

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral.Universitario “Miguel Servet’. Zaragoza

Dr. Juan Pablo Garcia Ifiiguez

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos.
HospitalGral. Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza

Dra. Irene Gil Hernandez

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

Dra. Ainhoa Jiménez Olmos

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

Dra. Paula Madurga Revilla

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”’. Zaragoza

Dra. Inés Martinez Redondo

Pediatria.

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”’. Zaragoza

Dr. Daniel Palanca Arias

Pediatria

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral.Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

Dr. Jordi Sorribes i Storch

Pediatria

Cuidados Intensivos Pediatricos. Hospital
Gral. Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

METODOLOGIA

El curso se impartir4 telematicamente
mediante la herramienta Google Meet y
se enviara a cada alumno/a el link para
conectar. Compartird la pantalla los
ponentes para ir realizando la explicacion
con apoyo de power point, videos e
imagenes.

Clases teérico-practicas basadas en la
exposicién de casos clinicos reales con
contenidos de aplicacion practica Utiles
para la clinica habitual.



TEMARIO FECHAS

1. Evaluacion y tratamiento inicial del Nifio Sesiones de Google meet los dias 26, 27 y 28 de

Grave. Tipos de Shock (Lactante con octubre de 2021.

vomitos diarrea y acidosis metabdlica) Horario de 16 a 20 horas

2. Sedacioén. Analgesia. Paralizacion. DURACION
(Lactante con apneas que presenta apneas 12 horas lectivas, todas ellas de conexién

en el transcurso de infeccién respiratoria -
telematica.

de vias altas)

3. Protocolos de reanimacién cardiopulmonar MATRICULA
infantil avanzada (Lactante con cianosis, _Inicio plazo matricula:
rechazo de alimento e irritabilidad.
. . 1 de septiembre de 2021
Taquicardia)
-Precio matricula:
4. Sindrome de Muerte Subita del lactante y
episodios aparentemente letales (Lactante -Colegiados en paro o MIR: 11 €
P P -Resto colegiados: 31 €

en coma)

5. Sepsis grave en el Nifio. Reconocimiento
precoz y tratamiento inicial. (Lactante con

fiebre, petequias y depresién neuroldgica)

6. Infecciones del Sistema Nervioso Central
(Niflo portador de drenaje ventriculo-

peritoneal con somnolencia y fiebre)

7. Insuficiencia respiratoria aguda.
Tratamiento del asma, laringitis vy
bronquiolitis grave (Lactante con fiebre,

tos, rechazo de tomas y cuadro catarral)

8. Manejo de las convulsiones en el nifio
(lactante febril con convulsiéon ténico-

clénica)

9. Evaluacién y tratamiento inicial Nifio
politraumatizado. (Nifio con traumatismo
craneoencefalico, disminucién nivel

consciencia y bradicardia)

10. Aproximacion diagnostica y terapedtica del
nifio intoxicado grave. Diselectrolitemias.
(Nifio somnoliento tras posible ingesta de

antidepresivos de la madre).



PATOLOGIA INFECCIOSA: .
Abordaje radiolégico de las QI/!I'IE
infecciones del SNC, base de craneo N\
y espacios cervicales.

Objetivos:

v' Conocer la sintomatologia clinica mas relevante en la patologia infecciosa del Sistema
Nervioso Central (SNC), base de craneo (BdC) y regidn cervical.

v' Conocer las indicaciones y la correcta utilizacién de las técnicas de imagen para el diagnéstico
y seguimiento de la patologia infecciosa ya que la infeccion de ésta region (Cabeza y Cuello)
difiere a la de otros 6rganos, por la limitacién de uso de pruebas invasivas para su diagnoéstico,
por lo que la imagen radiolégica juega un papel crucial en el diagnéstico y seguimiento de la
respuesta terapéutica.

v" Proporcionar herramientas de trabajo y algoritmos diagndsticos Utiles que permitan al radiélogo
elegir los estudios radiol6gicos mas adecuados segun la sintomatologia clinica y la
disponibilidad de los medios técnicos, asi como asesorar a los diferentes especialistas clinicos
y quirdrgicos sobre las técnicas de imagen adecuadas que deben solicitar en cada situacién y

los controles que deben realizarse.

COORDINACION

Dra. Pilar Seral Moral

Radiodiagnéstico.

Seccion de Neurorradiologia. Servicio de
Radiodiagndstico  Hospital  Universitario
“Miguel Servet”. Zaragoza.

Dr. Joaquin Martin Cuartero
Radiodiagnéstico.

Seccion Neurorradiologia y Cara-cuello.
Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

Dra. Celia Bernal Lafuente
Radiodiagnéstico.

Seccion Neurorradiologia y Cara-cuello.
Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

Dra. Ana Carmen Vela Marin
Radiodiagnéstico.

Seccion de Neurorradiologia. Servicio de
Radiodiagnéstico  Hospital ~ Universitario
“Miguel Servet”. Zaragoza.

DOCENCIA
. METODOLOGIA
Dra. Celia Bernal Lafuente
Radiodiagndstico.
Seccion Neurorradiologia y Cara-cuello.
Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

El curso se desarrollara a lo largo de 3
semanas. El organigrama sera el siguiente:

- 2 de noviembre: se abriria el acceso
a la documentacion on line a través de la

Dr. Eduardo Ferrer Lahuerta plataforma MOODLE del ICOMZ.
Radiodiagnéstico.

Seccién Cara-cuello. Servicio Radiologia
Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

- 4 de noviembre: webinar de 17 a 19
horas. Temas 1y 2.

- 11 de noviembre: webinar de 17 a

Dr. Joaquin Martin Cuartero 20 horas. Temas 3, 4y 5

Radiodiagndstico.

Seccion Neurorradiologia y Cara-cuello.
Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

- 15 de noviembre: webinar de 17 a
19 horas. Resolucion interactiva de los
casos practicos. Repaso de los



aspectos mas importantes de los
temas. Preguntas y debate.

- 18 de noviembre: apertura del test
final del curso.

- 21 de noviembre: cierre del acceso
al test final del curso. Las respuestas
correctas se podran ver al finalizar el
intento.

A través de la plataforma online, existira la
posibilidad de contacto con los profesores
para resolver dudas o solicitar informacion
de los casos.

En los meses siguientes a finalizar el curso
se elaborar4d un libro de resimenes del
curso con el contenido de las ponencias y
se enviara en formato pdf a los alumnos via
email.

Se calcula que el trabajo de los alumnos
durara aproximadamente 16 horas:

- 7 horas de asistencia telematica a través
de webinar.

- 4 horas de lectura y estudio de la teoria
que estaréa disponible on line.

- 4 horas de trabajo de los casos (1 hora por
cada grupo de casos, 4 casos por tema).

- 1 hora para realizar el test final y
comprobar las respuestas correctas.

TEMARIO

1. Patologia infecciosa de base de craneo:
Otitis, otomastoiditis, sinusitis, patologia
orbitaria y sus complicaciones intra vy
extracraneales.

2. Patologia infecciosa cervical, origen y
diseminacién a través de los espacios
cervicales.

3. Infecciones congénitas (TORCH) vy
connatales.

4. Encefalitis Viricas.

5. Patologia infecciosa intracraneal, (intra y
extraaxial): abscesos, cerebritis,
empiemas...

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA

3 semanas

Fase on line: del 2 al 21 de noviembre de
2021

Sesiones _teleméticas _a través de
webinar: dias 4, 11 y 15 de noviembre de
2021.

Horario dias 4 y 15: de 17 a 19 horas.
Horario dia 11: de 17 a 20 horas.

HORAS LECTIVAS

16 horas lectivas de equivalencia (7
en conexion webinar y 9 de trabajo on
line).

MATRICULA
-Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €




PEDIATRIA PARA COOPERANTES Y
VOLUNTARIOS.
Curso practico-teorico sobre S
Pediatria en Salud Internacional \
aplicada al terreno.

Obijetivo principal:

v" Mejorar la formacién de profesionales de la salud en el campo de la cooperacién sanitaria y el
manejo de los problemas de salud internacional que afectan a la poblacién infantil en paises
€ON POCOS recursos.

Objetivos especificos:

v" Conocer los componentes fundamentales de los sistemas de salud. Conocer los elementos
técnicos basicos de la cooperacion en situaciones de emergencia/ayuda humanitaria y
cooperacion para el desarrollo.

v' Entender los conceptos elementales de la cooperacioén internacional y la salud global.

v Identificar cudles son los puntos mas relevantes en el manejo de los principales sindromes
clinicos en pediatria dentro de la salud internacional y en el trépico.

v Identificar los principales patégenos responsables de las enfermedades tropicales, parasitarias,
bacterianas y viricas.

v" Conocer las actualizaciones en el diagnostico y manejo de las enfermedades mas prevalentes
en paises tropicales.

v' Plantear y reflexionar sobre dilemas éticos en contextos con bajos recursos

COORDINACION

Dra. Cayetana Verastegui Martinez.
Pediatria.

Pediatra de Médicos Sin Fronteras.

Dra. Cayetana Verastegui Martinez.
Pediatria.

Supervisora Pediatrica Hospital de Cox
Bazar en Bangladesh de Médicos Sin

Fronteras. METODOLOGIA

Dra. Katja Schmitz.

Pediatria.

Centro de Salud “Guillem de Castro”.
Valencia.

El curso se realizar4 a lo largo de 3
semanas. El primer dia lectivo se realizara
una sesién telemética a través de Google
Meets de 1,5 h de duracién donde se
explicara el contenido, los objetivos y la

Curso avalado por la Sociedad Aragonesa de
Pediatria (SPARS)

dindmica del curso.

El material del curso estara
DOCENCIA

Dra. Sara Laliena Aznar.
Pediatria.
Centro de Salud de Cuarte. Zaragoza.

Dra. M2 Concepcion Mombiedro Arizmendi
Pediatria.

Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla”.
Madrid.

Dra. Katja Schmitz.

Pediatria.

Centro de Salud “Guillem de Castro”.
Valencia.

disponible a lo largo de 3 semanas en la
plataforma on line del ICOMZ, asi como el
chat para resolver preguntas.

Se recomienda que la primera
semana se revisen los médulos 1y 2, la
segunda semana los modulos 3 y 4 y la
Ultima semana los médulos 5y 6.

Al final de cada modulo se
resolveran varios casos clinicos y terminara
el curso con una sesion telematica a través
de Google Meets de 1,5 h de duracion para
resolver dudas.



TEMARIO

MODULO 1: Accion Humanitaria ¢ Todo

vale?

1.

Cambio de mentalidad: De la caridad
a la acciébn humanitaria desde el
enfoque de derechos (derechos
humanos y derecho internacional
humanitario).

Calidad y rendicion de cuentas en
ayuda humanitaria (Proyecto Esfera):
¢Hay que rendir cuentas de como se
gastan los recursos? ¢.a quienes?.
Trabajo en red y profesionalizacion
de la ayuda humanitaria. Otras
iniciativas: clisters, equipos médicos
certificados (EMTS).

El trabajo en la sombra. Lo que no
se ve: Planificacién y gestion de
proyectos, logistica y seguridad.

MODULO 2: Parasitologia y Pediatria.

1.

6.

Malaria: Epidemiologia, Diagndstico
Manejo y tratamiento.

Chagas congénito y pediatrico.
Leishmaniosis.

Helmintiasis intestinales y
genitourinarias.

Arboviriasis (Dengue, Zika, Chagas,
Fiebre amarilla...)

Protozoos intestinales.

MODULO 3: Los grandes sindromes

©CoNoOOA~WNE

=
o

Neumonia.

Sarampion.

Sindrome diarréico.

Sindrome febril.

Sindromes neuroldgicos.

Nefrologia.

Anemias y hemoglobinopatias.
VIH/SIDA: diagnéstico y tratamiento.
Tuberculosis: epidemiologia,
diagndstico manejo y tratamiento.

. Nutricién (programas de malnutricion

grave).

MODULO 4: Accién humanitaria en

Urgencias.

1. Tipos de emergencias: catastrofes
naturales, conflictos bélicos,
emergencias complejas.

2. Quién es quién: implicados y reparto
de responsabilidades en una
emergencia.

3. Fases de la emergencia humanitaria:
evolucién de las necesidades y del
desarrollo de la ayuda.

4. Emergencia humanitaria por
epidemias.

5. Cémo se gestiona una epidemia de

célera (teoria y dinamica de grupo rol
playing).

6. Objetivos del Desarrollo Sostenible
(ODS, agenda 2030) y trabajo
humanitario.

7. ¢Qué son los ODS? (Son
importantes para la ayuda
humanitaria?

MODULO 5: Talleres précticos.

1. Fluidoterapia.

2. Tratamiento de la malaria.
3. Nutricién enteral.

4, Conflictos bioéticos.

MODULO 6: Cooperante en viaje ¢y yo de
qué me tengo que preocupar?

1. Preparando el Vviaje: pasaporte,
visado, billetes...¢y el botiquin?.
2. Alertas sanitarias, fuentes de

informacion.

3. Vectores transmisores y
ectoparasitos en el viajero.

4. Vacunas: recomendadas,
obligatorias.

5. Quimiprofilaxis contra la Malaria.

6. Diarrea del viajero, célera y fiebre
tifoidea.

7. Qué hacer a la vuelta.

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA
3 semanas

Fase on line: del 8 al 28 de noviembre de
2021

Sesiones telematicas a través de Google
Meet: dias 8 y 29 de noviembre de 2021.
Horario: de 16 a 17,30 h.

HORAS LECTIVAS

25 horas lectivas de equivalencia

MATRICULA
-Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €




Objetivos:

D N N NN

DOCENCIA

Dr. Diego Judez Legaristi

Medicina Preventiva y Salud Publica.
Anestesiologia y Reanimacion
Hospital “Ernest Lluch”. Calatayud
Méster en Metodologia y Estadistica

METODOLOGIA

Curso con caracter Teorico-practico, de 6
semanas de duracion, estructurado en:

-5 semanas (videos, ejercicios, foroy
tutoria)
-1 semana (resolucién ejercicio y dudas)

-Parte Tedrica:

-Video sobre metodologia de Ia
investigacién sanitaria y posibilidades del
programa informatico.

-Documentacién sobre las fases de la
investigacion sanitaria, conceptos
bioestadisticos  béasicos 'y menus
detallados para uso del programa
informético.

-Diapositivas y videos.

-Parte Practica:
-Resolucién de ejercicios (comentados o
corregidos por el profesor antes de 72 h.)
-Resolucién de dudas
-Tutoria telemética constante, Foros de
debate, chats, etc...

-Prueba final de evaluacién
(1 semana de plazo)

TEMARIO

1. Conceptos basicos de investigacion

2. Estadisticos y Tests de comparacion

SPSS BASICO
(grupo 2)

Representacion grafica de los datos.

Obtener conocimientos basicos de introduccion adecuada de datos.
Transformacion y preparacion de la base de datos para el correcto andlisis.

Aprender a realizar un andlisis tanto descriptivo como analitico.

Menus del Programa
Tipos de ficheros en SPSS
Definicion de variables

3

4

5

6. Etiquetado de variables
7. Valores missing o perdidos
8. Introduccion de datos

9. Fusioén de casos

10. Fusion de variables

11. Segmentacion del archivo
12. Seleccion de casos

13. Ponderacioén

14. Célculo de variables y obtencién de

variables secundarias

15. Recodificaciéon

16. Paso de variables cadena
numéricas

17. Tratamiento con fechas

18. Estadisticos descriptivos

19. Test paramétricos

20. Test no paramétricos

21. Gréficos

PERFIL REQUERIDO

Conocimientos basicos del entorno
Windows e Internet.

NO PARA MAC

a



PLAZO DESARROLLO PROGRAMA
6 semanas
Inicio: 18 de octubre de 2021

Final: 28 de noviembre de 2021

HORAS LECTIVAS

30 horas lectivas de equivalencia

MATRICULA
-Inicio plazo matricula:
1 de septiembre de 2021

-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €




CURSOS
SEMIPRESENCIALES



I CURSO BASICO DE USO DE LA o0
ECOGRAFIA A PIE DE CAMA EN
PEDIATRIA

A
kY
%

Objetivos:

v' La ecografia se integra hoy en dia con la clinica y el resto de pruebas complementarias en el
entorno de la atencién al paciente pediatrico y neonatal critico. Hablamos de la ecografia “a pie
de cama” o “en el punto de cuidado” (POCUS: Point of Care Ultrasound) cuya finalidad es dar
respuestas a interrogantes clinicas concretas y facilitar un diagnéstico o valoracion clinica.

v'  Este curso se concibe como una actividad eminentemente practica e introductoria, que permita
iniciarse en el uso clinico de la ecografia a pie de cama a pediatras sin conocimientos previos.

Objetivos especificos:

v' Aprendizaje y uso del ecografo en diferentes patologias del paciente pediatrico critico en el area

de Urgencias, UCIP, UCIN e integrarla con la clinica.

v' Detectar y solucionar las complicaciones clinicas mediante ecografia de cara a mejorar su

asistencia.

COORDINACION

Dr. Daniel Palanca Arias

Pediatria.

Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Cardiologia Infantil. Hospital
Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza

Avalado por la Sociedad Espafiola de
Cuidados Intensivos Pediatricos

DOCENCIA

Dr. Marcos Clavero Adell

Pediatria. Hospital “Obispo Polanco”.
Teruel. Serv. Cardiologia Infantil Hospital
Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza.

Dra. Irene Gil Hernandez.

Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario “Miguel
Servet”. Zaragoza.

Dr. Rafael Gonzéalez Cortés
Pediatria. Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario
“Gregorio Marafion”. Madrid

Dr. Lorenzo Jiménez Montafiés.

Pediatria Unidad Cardiologia Infantil.
Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

Dra. Ainhoa Jiménez Olmos

Pediatria. Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario “Miguel
Servet”. Zaragoza.

Dra. Inés Martinez Redondo.

Pediatria. Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario “Miguel
Servet”. Zaragoza.

Dr. Daniel Palanca Arias

Pediatria. Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario “Miguel
Servet” Zaragoza

Dr. Luis Renter Valdovinos.

Pediatria. Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario “Parc
Tauli”. Sabadell.

Winfocus Faculty (World Interactive
Network Focussed On Critical Ultrasound)

Dr. Jordi Sorribes i Storch

Pediatria. Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital Universitario “Miguel
Servet”. Zaragoza.

METODOLOGIA

Curso de caracter semipresencial tedrico-
practico, a desarrollar en un plazo de 3
semanas.



Constara de dos fases:

-Fase no presencial: on line (8 horas
lectivas). Material tedrico con el que se
abordaran mediante documentos
internacionales, los conceptos vy
aplicaciones basicas recomendadas.

-Fase presencial: (8 horas lectivas)

Talleres practicos con ecografos:
ocho horas presenciales (repartidas
en dos tardes consecutivas) para
realizar practicas con los ecografos
en cuatro talleres simultaneos.

TEMARIO

1.

Concepto de ecografia clinica.
Fundamentos bésicos de la ecografia.
Ecdgrafos y sondas. Conceptos técnicos
y base fisica del uso de los ultrasonidos.
Manejo del ecégrafo. 2D, M, Color,
Doppler. Ajuste de la imagen vy
Artefactos. "Botonologia”.

Ecografia transfontanelar. Sistematica de
la exploracion cerebral en el neonato.
Principales patologias del neonato
prematuro y a término. Ecografia toracica
en neonato.

Neuroecografia. Doppler transcraneal.
Nervio éptico. Reflejo pupilar.

Ecografia en el politrauma. Protocolo
FAST y extended-FAST.

Técnicas ecoguiadas: Toracocentesis,
paracentesis, pericardiocentesis,

. Ecografia toracica. Via aérea. Derrame

pleural. Sistematica de la exploracion
pulmonar. Patrones ecograficos
pulmonares.  Neumotérax, derrame,
sindrome intersticial, condensacion.
Movilidad diafragmatica.

Ecocardiografia  bésica. Planos vy
ventanas.

Ecocardio funcional: Protocolo FCUS.
Célculo del gasto cardiaco. Precarga y
respuesta a fluidos. Hipertension
pulmonar. Derrame  pericardico vy
taponamiento. Localizacion de
dispositivos.

Canalizacion vascular ecoguiada. Vias
venosas centrales. Sistemética de la
exploracién vascular. Identificacion de
principales venas y arterias.

10. Otros protocolos eco-clinicos. BLUE-
protocol. FEEL protcol, FEER
protocol, CAUSE protocol.

11. Casos clinicos. Videos.

Talleres practicos con ecégrafos y modelo

humano voluntario asi como biomodelos

animal para una experiencia realista en
simulacion.

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA:
3 semanas

Fase no presencial:

Inicio: 4 de octubre de 2021
Final: 24 de octubre de 2021

Practica presencial:

Dias 20 y 21 de octubre de 2021
Horario: de 16 a 20 horas

HORAS LECTIVAS:
16 horas lectivas de equivalencia
(8 on line y 8 presenciales)

SEDE

- Consultas de Cardiologia del
Hospital Infantil (s6lo parte presencial)

- Metodologia online para el resto del
Curso

PARTICIPANTES

Maximo 16 alumnos

MATRICULA
-Inicio plazo matricula:
1 de septiembre de 2021
-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €




CODIGO INFARTO
CLINICO-PRACTICO o™
MEDIANTE SIMULADORES

Objetivos:

v" Aumentar la resolucién practica 6ptima del paciente que esta sufriendo un Infarto Agudo de
Miocardio, aplicando los algoritmos vigentes basados en el Codigo Infarto Aragén, mediante
trabajo en equipo, recreando escenarios simulados cuasireales.

v" Aumentar la resolucion eficaz y eficiente de grupos de casos criticos que han sido analizados
por el Grupo de Trabajo de Cardiopatia Isquémica del Cédigo Infarto Aragbn como casos a
mejorar.

v' Se espera que el alumno, al finalizar el curso, sea capaz de diagnosticar correctamente, el
Infarto Agudo de Miocardio, utilice las herramientas éptimas para su tratamiento y sea capaz de
utilizar correctamente los servicios y criterios de derivacidn e interrelacion con otras
especialidades médicas.

COORDINACION METODOLOGIA

Dr. Javier Pueyo Val Constara de dos fases:
Medicina Familiar y Comunitaria

Servicio 061 Aragon. UME 1.Zaragoza
Instructor ERC en SVA y en Simulacion
Médica. Instructor ESVAP y por el Consejo
Espafiol de RCP en SVB y DEA.

Coordinador Programa ESVAP en Aragon.
Presidente de la Sociedad Aragonesa de
Simulaciéon aplicada a la Medicina (SASAM) y
el Consejo Aragonés de RCP.

-Fase no presencial (16 horas lectivas):
Via Plataforma MOODLE del ICOMZ.

Se recibird el material de estudio y se
accedera al Aula Virtual con clave de acceso,
donde el alumno descargara informacion
actualizada, y debera realizar tareas,
evaluaciones, etc. supervisadas directamente
por los docentes.

Curso avalado por la Sociedad Aragonesa de
Simulacién Aplicada a la Medicina (SASAM) y
la Catedra de Simulacion Aplicada a la
Medicina de la Universidad de Zaragoza y el
ICOMZ.

-Fase presencial: (4 horas lectivas).

Eminentemente practica, con maniqui de alta
fidelidad en la sala de simulacion y desarrollo
de casos clinicos.

DOCENCIA Interaccién permanente con los docentes
durante ambas fases.
DfAa. Emilia Ferrer Lopez

DUE

Sector Il SALUD. Zaragoza. TEMARIO

Dr. Javier Pueyo Val A- Fase No Presencial: 2 semanas para la
Medicina Familiar y Comunitaria resolucion de actividades propuestas,
Servicio 061 Aragon. UME 1.Zaragoza participacion en foros de programa,

cumplimentacioén de test, etc.
Dra. Esther Sanchez Insa
Cardiologia. Hospital Clinico Universitario
“Lozano Blesa”. Zaragoza
Grupo de Trabajo de Cardiopatia Isquémica
Cadigo Infarto Aragon.

Estado actual del Coédigo Infarto
Manejo del SCA

Fibrindlisis en el Cédigo Infarto
ICP en el Cddigo Infarto
Reperfusion en Cédigo Infarto



B- Fase Presencial: una tarde con casos
clinicos sobre:

Activacion Cédigo Infarto

Manejo del IAM derecho y posterior
Manejo de complicaciones

Manejo de farmacos.

PERFIL REQUERIDO

Médicos de Atencion primaria, cardiélogos,
urgencias, 061, internistas, Mires vy
estudiantes de Medicina.

Conocimientos basicos del entorno Windows
e Internet.

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA:
2 semanas

Fase no presencial:

Inicio: 22 de noviembre de 2021
Final: 4 de diciembre de 2021

Préactica presencial:

1y 2 de diciembre de 2021
(un dia a elegir)

Horario: de 16 a 20 horas
HORAS LECTIVAS:
20 horas lectivas de equivalencia
(16 on line y 4 presenciales)
SEDE
-Centro de Simulacion Médica de la Facultad
de Medicina de Zaragoza (sOlo parte

presencial).

-Metodologia online para el resto del Curso.

PARTICIPANTES

Méaximo 24 alumnos

MATRICULA
-Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021

-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR:44 €
-Resto colegiados: 66 €



CURSO AVANZADO DE EXPLORACION
NORMAL Y PATOLOGICA DEL
APARATO LOCOMOTOR

Objetivo general:

Revision y actualizacién de exploracién en aparato locomotor de patologias susceptibles de
tratamiento rehabilitador, NIVEL AVANZADO, en aquellos alumnos que hubieran realizado el nivel
bésico.

Objetivos especificos:

v' Conocer los Signos clinicos mas relevantes de la patologia de aparato locomotor, NIVEL AVANZADO

v' Exploracion practica mediante las Maniobras mas importantes NIVEL AVANZADO en la deteccion de
patologia de aparato locomotor.

v" Mejorar el conocimiento sobres sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo y negativo de las
diferentes maniobras exploratorias.

v' Practicar con diferentes Instrumentos de apoyo en la exploracion de la patologia de aparato locomotor,
NIVEL AVANZADO.

v' Aplicar en la practica, protocolos exploratorios en funcion de sospechas patolégicas segun anamnesis
en base a la evidencia cientifica disponible para una mayor rentabilidad del tiempo de consulta.

COORDINACION Dra. Inmaculada Salcedo Séiz

Medicina Fisica y Rehabilitacion

Dr. Ricardo Jariod Gaudés Hospital Clinico Universitario “Miguel

Medicina Fisica y Rehabilitacion Servet’. Zaragoza.

Hospital Universitario “Miguel Servet”.

Zaragoza. Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén
Medicina Fisica y Rehabilitacion

Dr. Roque Gonzélez Diez Hospital Universitario “Miguel Servet”.

Medicina Fisica y Rehabilitacion Zaragoza.

MAZ. Zaragoza.
Dra. Maria José Tris Ara
Medicina Fisica y Rehabilitacion

Avalado por la Sociedad Aragonesa de Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Medicina Fisica y Rehabilitacion (SMAR) Zaragoza.
Dra. Isabel Villarreal Salcedo
DOCENCIA Medicina Fisica y Rehabilitacion
Hospital Clinico Universitario “Lozano
Dra. Begofia Hidalgo Mendia Blesa”. Zaragoza.
Medicina Fisica y Rehabilitacion
Hospital Universitario “Miguel Servet”. METODOLOGIA
Zaragoza.

Curso de caracter tedrico-practico, a
desarrollar en un plazo de 3 semanas,
con Documentacion, Tutorizacion y
Practicas presenciales (3 dias).

Dra. Monica Macia Calvo
Medicina Fisica y Rehabilitacion
MAZ. Zaragoza.

Dra. Ana Martinez Gonzalez
Medicina Fisica y Rehabilitacion
Hospital “San Jorge”. Huesca

Constara de dos fases:
-Fase no presencial: 3 semanas.

Dra. Ana Pena Gimenez -Teoria: Acceso a documentacion a

Medigina Flsif:ay Rehabi!‘itqcion » través de la Plataforma MOODLE
Hospital Universitario “Miguel Servet”. del ICOMZ. Se recibira el material

Zaragoza. de estudio y se accedera al Aula
Virtual con clave de acceso, donde
el alumno descargara informacion

actualizada.



-Fase presencial: 3 tardes

-Préactica: en grupos reducidos, con
apoyo de maquetas

TEMARIO

1. Discapacidad y rehabilitacién en
patologia musculo-esquelética.

2. Dolor en patologia musculo-
esquelética.

3. Exploracion de la columna
cervical.

4. Exploracién de la columna dorsal y
lumbar.

5. Exploracion lumbosacra y
sacroiliaca.
Exploracién de hombro.

7. Exploracién de codo, mufieca y
mano.
Exploracién de cadera y rodilla.

Exploracién de tobillo y pie.

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA:
3 semanas

Fase No presencial:

Inicio: 15 de noviembre de 2021
Final: 5 de diciembre de 2021

Practicas presenciales:

30 de noviembre, 1y 2 de diciembre
de 2021

Horario: de 16,45 a 20,30 h.
HORAS LECTIVAS:

20 horas lectivas de equivalencia
(10 on line y 10 presenciales)

SEDE

-Aulas de docencia del Hospital
Universitario “Miguel Servet” (sélo parte
presencial)

-Metodologia online para el resto del
Curso

PARTICIPANTES

Maximo 25 alumnos

MATRICULA
-Inicio plazo matricula:
4 de octubre de 2021
-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €




ECOCARDIOGRAFIA Y OTRAS
TECNICAS DE IMAGEN CARDIACA

Objetivos:

v' Conocer la anatomia cardiaca basica en las técnicas diagndsticas de imagen cardiaca.

v"Introducir los conceptos basicos de las principales técnicas de imagen cardiaca:

Ecocardiografia
Cardio-TC
Cardio-RMN

v' Conocer las indicaciones y las posibilidades diagnésticas de las técnicas de imagen.

v' Adquirir una destreza basica en la realizacion de ecocardiografia con practicas sobre

modelos.

v" Reconocer los patrones de normalidad con cada una de las técnicas y ser capaces de realizar

diagndsticos de las patologias cardiacas mas prevalentes.

COORDINACION

Dr. Isaac Lacambra Blasco

Cardiologia.

Hospital Clinico Universitario “Lozano
Blesa”. Zaragoza

Profesor Asociado Ciencias de la Salud.
Facultad Medicina Zaragoza.

DOCENCIA

Dr. Luis Miguel Avarez de la Fuente
Cardiologia.

Hospital  Universitario “Miguel Servet”.

Zaragoza

Dra. Ariadna Ayerza Casas.
Pediatria.
Hospital

Zaragoza

Universitario “Miguel Servet”.

Dr. Juan Pablo Gomollén Garcia
Cardiologia.

Hospital  Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza

Dr. Isaac Lacambra Blasco

Cardiologia.

Hospital Clinico Universitario “Lozano
Blesa”. Zaragoza

Profesor Asociado Ciencias de la Salud.
Facultad Medicina Zaragoza

Dra. Ana Isabel Legazcue Gofii.
Cardiologia.
Hospital “Royo Villanova”. Zaragoza

Dra. Eva Moreno Esteban

Cardiologia.

Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”.
Zaragoza

Dra. Beatriz Ordofiez Rubio.
Cardiologia.
Hospital “Royo Villanova”. Zaragoza

Dra. Maria Jesus Pinilla Lozano
Cardiologia.

Centro Alta Resolucion “Cinco Villas”.
Ejea de los Caballeros (Zaragoza)

Dr. Pablo Revilla Marti

Cardiologia.

Hospital Clinico Universitario “Lozano
Blesa”. Zaragoza

METODOLOGIA

Curso de Caracter tedrico-practico.
Constara de dos fases:

-Fase no presencial:

Via Plataforma on line (17 horas lectivas). 3
Médulos independientes, divididos en
Bloques, con:

-Documentacion

(teoria)
-Bibliografia
-Enlaces a Webs cientificas
-Resuimenes

especifica

@ -Iméagenes



-Exposicion y resolucion de casos Préacticas presenciales con

clinicos ecocardiografos:
-Evaluacion test multirespuesta Dias 18, 19, 20 y 21 de octubre de 2021
(una hora al dia cada grupo de 5
-Fase presencial: (16 horas lectivas) alumnos).

Horario: 16 a 20 h.
1- Cuatro horas de practicas con

ecocardidgrafos 'y  modelos Sesiones webinar de casos clinicos y
Vivos. dudas:
Dias 25 de octubre, 3, 8 y 19 de
2- Doce horas de conexiéon webinar noviembre de 2021.
repartidas en 4 dias, a razén de Horario: 17 a 20 h.

tres horas por dia para resolver
casos clinicos y dudas

HORAS LECTIVAS:
TEMARIO

33 horas lectivas de equivalencia

Médulo I: Ecocardiografia (17 on line y 16 presenciales)

1- Conceptos de Ecocardiografia-Doppler.

Valoracion de la funcién cardiaca. SEDE

Medicion y significado de las principales

variables. - ICOMZ. Sede Central (Paseo de
2. |Insuficiencia cardiaca. Hipertension Ruisefiores 2) para las précticas
pulmonar. presenciales con ecocardidgrafos.

3. Miocardiopatias

4. Valvulopatias mitral y tricGspide - Metodologia webinar y plataforma Moodle

5. Valvulopatias aértica y pulmonar para el resto del Curso.

6. El ecocardiograma en el enfermo

critico y en la cardiopatia isquémica. PARTICIPANTES

7.Ecocardiografia pediatrica y
cardiopatias congénitas. Maximo 25 alumnos
8.Ecocardiograma transesofagico.

Endocarditis. Cardioembolismo.

Médulo Il: Tomografia Axial MATRICULA

Computarizada Cardiaca - . )
-Inicio plazo matricula:
1- Conceptos bésicos. Patrones de
normalidad. Indicaciones.
2. TAC coronario
3. Casos clinicos

1 de septiembre de 2021
-Precio matricula:

-Colegiados en paro o MIR: 44 €

Moédulo Ill: Resonancia Magnética -Resto colegiados: 66 €

Nuclear Cardiaca

1. Conceptos basicos. Patrones de
normalidad. Indicaciones.

2. Indicaciones

3. Casos clinicos

PLAZO DE DESARROLLO:
5 semanas y media
Fase on line:

Inicio: 14 de octubre de 2021
Final: 21 de noviembre de 2021




INSTRUCTOR EN REANIMACION
CARDIOPULMONAR Y
DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA

Objetivos:

v' Formar en RCP Basica y Desfibrilacién Externa Semiautomatica a los Médicos, con las

dltimas

recomendaciones actualizadas y aprobadas por el

Consejo Espafiol de

Reanimacion Cardiopulmonar y el Programa ESVAP de la SEMFYC.

v' Formar como formadores, una vez adquiridos los conocimientos necesarios, para la

difusién de dicho conocimiento.

COORDINACION

Dr. Javier Pueyo Val

Medicina Familiar y Comunitaria

Servicio 061 Aragéon. UME 1.Zaragoza
Instructor ESVAP y por el Consejo
Espafiol de RCP en SVB y DEA
Coordinador Programa ESVAP en Aragén
Presidente de la Sociedad Aragonesa de
Simulacién aplicada a la Medicina
(SASAM)

Curso avalado por la Sociedad Aragonesa
de Simulacién Aplicada a la Medicina
(SASAM) y la Cétedra de Simulacién
Aplicada a la Medicina de la Universidad
de Zaragozay el ICOMZ.

DOCENCIA

Dr. José Maria Porquet Gracia
Medicina Familiar y Comunitaria
Servicio 061 Aragon.

Dr. Javier Pueyo Val
Medicina Familiar y Comunitaria
Servicio 061 Aragon. UME 1. Zaragoza

Dra. Olga Maria Pueyo Val
Medicina Familiar y Comunitaria

Centro Salud Carifiena-Longares
(Zaragoza)
Todos Instructores en SVB y DESA

acreditados
METODOLOGIA

Curso de caracter tedrico-practico,
reconocido a nivel nacional y con gran
prestigio.

Constara de dos fases:

-Fase no presencial: Via Plataforma
MOODLE (de SemFyC), on line. 23 h.
lectivas.

Se accedera al Aula Virtual del Grupo
de Urgencias y Atencién Continuada de
la SemFyC con clave de acceso, donde
el alumno descargara informacion
actualizada, y deberd realizar tareas,
evaluaciones, etc. supervisadas
directamente por los docentes vy
evaluadas con feedback al alumno por
parte del tutor.

-Fase presencial: (3 dias, 12 h. total)
Eminentemente practica, con breves
exposiciones tedricas previas a las
practicas, que se realizaran en grupos
reducidos y con caracter rotatorio y
tutorizacion individual.

Médulo 1° (6 h.): SVB y DEA,
segun recomendaciones del ILCOR,
ERC Y Consejo Espafiol RCP

Médulo 2° (6 h.): Formacion de
formadores.

-Evaluacion tedrico-préactica inicial y
final

Interacciébn  permanente con los

docentes durante ambas fases.

TEMARIO

Mdédulo 1.- SVB y DEA

1. Presentacion, objetivos,
documentacion.

2. Generalidades en PCR.
3. SVB en Adulto

4. SVB en nifios y lactantes
5. Otras técnicas de SVB.



SEDE

6. SVB y DEA

7. DEA: elementos de mantenimiento - Centro Simulacién Médica de la
. L, Facultad de Medicina (s6lo parte

8. Equipo de Via aérea (EVA) presencial).

9. Talleres practicos (SVB adultos, SVB
nifios) (SVB y DEA, EVA).
10. Evaluacién practica en SVB y DEA

- Metodologia online para el resto del
Curso

11. Resolucion de dudas y evaluacion PARTICIPANTES

tedrica
Maximo 21 alumnos
Mdédulo 2.- Ensefianza de RCP Basica y

DEA
1. Presentacion, objetivos, MATRICULA
documentacién y generalidades.
2. Material ensefianza SVB y DEA -Inicio plazo matricula:
3. Practica en talleres de material de 1 de septiembre de 2021

ensefianza (SVB adulto/lactante) . .
-Precio matricula:
(DEAs de entrenamiento)

4. Metodologia ensefianza. Los actores -Colegiados €n paro o MIR: 44 €
-Resto colegiados: 66 €
en la docencia

5. Metodologia ensefianza. Protocolo
Docente

6. Talleres: practicas Metodologia
ESVAP (protocolo docente, manejo del
grupo)

7. Evaluacion practica de Metodologia
de la Ensefianza

8. Evaluacion tedrica final de Alumnos y
Monitores

PLAZO DESARROLLO PROGRAMA:
3 semanas

Fase no presencial:

Inicio: 18 de octubre de 2021
Final: 7 de noviembre de 2021

Practica presencial:

26, 27 y 28 de octubre de 2021

Horario: de 16 a 20 horas

HORAS LECTIVAS:

35 horas lectivas de equivalencia
(23 on line y 12 presenciales)



