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“Cuidados Paliativos en Red”
Modera: M? Pilar Martin Gil. Enfermera ESAD
Zaragoza l.
- Dra. Rosa Gomez Esteban. Psiquiatra. Sesion
online “El médico frente a la muerte”.
- DRa. Susana Koska. Libro “Tépico de cancer”
y Blog “Soy una larva”.
- Mdnica Lalanda. “Cuidados paliativos en vinetas”.

VIERNES 19

8:30h./9h. - RECOGIDA DE DOCUMENTACION

9h./10h. - MESA DEBATE:

“Planificacién anticipada en enfermedad crénica”.

Modera: Alfredo Zamora. Servicio de Geriatria

del Hospital Sagrado Corazon de Jesus de Huesca.

- DRa. Concha Gomez Cadenas. Presidenta
del Colegio de Enfermeria de Teruel.

- Dra. Cristina Lasmarias. Asociacion
Espanola de Planificacion Compartida
de la Atencion (AEPCA).

10h./10:30h. - INAUGURACION.
Presidencia CUSIRAR, consejeria, direccién de

enfermeria HSCJ de Huesca y Alcaldia de Huesca.

10:30h./11:30h. - CONFERENCIA.

“La dimensidn espiritual en los Cuidados
Paliativos: compartir y acoger la esencia

del ser humano”.

- Dna. Ménica Dones. Enfermera ESH de Paliativos,
Hospital Ramdn y Cajal de Madrid. Coautora

de la Guia de Espiritualidad de la SECPAL.

11:30h./12h. - PAUSA CAFE. —_—

T

l 12h./14h. - MESA DEBATE:

“Transiciones en complejidad y secuelas
postratamiento”. Modera: Dr. Santiago Trueba.
Médico ESAD Zaragoza lll.
- Dra. Carmen Gallardo, Coordinadora
del CE Ensanche de Teruel.
- Dr. Joaquin Gimeno, Oncélogo del HUSJ de Huesca.
- Dra. Arantxa Campos. Oncéloga Radioterapica
HUMS-HUSJ.
- Dr. Jesus Diez-Manglano, Médico Internista,
Jefe de servicio HRV de Zaragoza.

14h./16h. - COMIDA

16h./17:30h. - TALLERES SIMULTANEOS
1."Terapia Centrada en el Sentido y Cuidados
Esenciales” Dr. Tirso Ventura, Psiquiatra
Paliativos sin Fronteras y psicélogas AECC
de Zaragoza: Sara Lépez y Nieves Rubio.
2.“Formulacién magistral en Cuidados
Paliativos”. Edgar Abarca Lachén. Ldo.
Farmacia de Barbastro, profesor USJ.
3."Cuidados de reservorio”. Olga Matas, Enfermera
del servicio de Preventiva HUSJ de Huesca.

17:30h./18h. - Presentacion de comunicaciones
orales seleccionadas.

P

18h./19:30h. - MESA REDONDA: ,

“Una mirada desde las asociaciones”.
- Dna. Montserrat Garcia Sanz. Psicéloga
del Hospital San Juan de Dios. ESAD Teruel.
- Participacion de representantes de AECC,
ASOC.ALZHEIMER, ASPANOA, AMAC-GEMA.

19:30h./20h. - ASAMBLEA GENERAL.

21:30H. - CENA. El Caserio Aragonés. Hotel

Sancho Abarca. .
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9h./10:30h. - TALLERES SIMULTANEOS:

1."Relaciones familiares en la enfermedad”.
Dolores Rodriguez. Trabajadora Social
AECC Huesca y Carmen Maria Rodrigo.
Psicologa AECC Huesca.

2."Parche de capsaicina como manejo del
dolor neuropatico en Cuidados Paliativos”.
Dr. Enrique Villarroel Pino. Médico del
Servicio de Anestesiologia, Unidad del Dolor
de HUSJ de Huesca.

3.“Ejercicio fisico a lo largo de la salud y
de la enfermedad”. D. Mario Manuel Redondo
Martinez. Director del Exercise Physiology
Cancer Center.

10:30h./11h. - PAUSA CAFE.

11h./12:30h. - MESA DEBATE:
“Espiritualidad al final de la vida”.

Moderan: Dra. Reyes Ibanez. Oncéloga
Radioterapica HUMS de Zaragoza y Dna.
Marisa Fanlo. Enfermera ESAD Zaragoza lll.
- Mar Lépez. FVBM - Budismo.

- Sanaa Namro. Arabe musulmana.
- Jose Angel Olivén. Ateismo.

- Pilar Aisa. Cristianismo.

12:30h./13:30H. - CONFERENCIA DE
CLAUSURA.

“Humor en Cuidados Paliativos”.

Daniel Fernandez. Enfermero en el equipo de
Geriatria del Hospital Severo Ochoa de Madrid.

13:30h./14:30h. - CLAUSURA.

Dra. Elia Martinez Moreno. Presindenta de
SEMPAL/Vicepresidenta SECPAL y Dha. Marisa
de la Rica. Presidenta de AECPAL.

Entrega de premio a la mejor comunicacién

y despedida de jornada 2023. ‘




