llustre Colegio Oficial
de Enfermeria de Huesca

® Modalidad: Presencial llustre Colegio Oficial de Enfermeria de
Huesca

®  Lugar: Sede del Colegio Oficial de
Enfermeria de Huesca, Av. Juan XXIII, 5.

@ Precio: Gratuito, subvencionado por el
CGE.

® Inscripcién: Online, a través de la

pagina web del Colegio. .. . ..
Deteccion e intervencion precoz

Consejo General de Colegios Oficiales de desde el programa de Primeros
Enfermeria de Espafia Episodios Psicoticos

® Plazo de inscripcion: del 20 de
septiembre al 3 de octubre.

® Numero de plazas: 60.

® Fechay hora: 10 de octubre, de 9.00h
a 13.30h.

10 de octubre de 2023

® Duracién: 4,5 horas.

Jornada destinada a Enfermeras/os ﬁ
especialistas en Salud Mental, residentes de + +
la especialidad y profesionales sanitarios \ ( "

relacionados con la Salud Mental.

Disefiado usando recursos de Freepik.com




Conocer los fundamentos de los
programas de Primeros Episodios
Psicoticos y sus elementos principales.

Conocer como desarrollar la
implementacion de este tipo de
programas.

Conocer la metodologia de trabajo
empleada en el programa de Primeros
Episodios Psicoticos de Navarra (PEP
Na).

Conocer los programas de intervencion
que componen el programa de
Primeros Episodios.

Conocer los resultados de eficacia de
los programas de Primeros Episodios
Psicoticos.

Origen, justificacion y desarrollo de los
programas de Primeros Episodios a nivel
Internacional y Nacional. Elementos
clave de todo Programa de Primeros
Episodios Psicoticos.

Descripcion del programa de Primeros
Episodios Psicéticos de Navarra y su
proceso de implementacion.

Metodologia de Trabajo en los
programas de Primeros Episodios
Psicoticos.

Programas de Intervencion:

Programa de Afrontamiento
Individual.

Programa de Atencién a Familias.

Programa de Salud y Tratamiento
Farmacolodgico.

Programa de Empleo y Actividad.
Programa de Intervencién Social.

Resultados del programa de Primeros
Episodios  Psicoticos de  Navarra.
Investigacion.

Maria Otero Larrea. Psicologa Clinica
del programa de Primeros Episodios
Psicoticos de Navarra.

Maria Cruz Ariz Cia. Enfermera
Especialista en Salud Mental del
programa de Primeros Episodios
Psicoticos de Navarra.

lzaskun  Aguirre  Lasa. Terapeuta
Ocupacional del programa de Primeros
Episodios Psicéticos de Navarra.



